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MOT VAI DAC PIEM DAN 86 NUGC TA
TU THAP KY 90 DEN NAY

PGS.TS Nguyén Minh Tué
Khoa Pia li - Truong DPHSP Ha Noi
I. DPAT VAN PE

Cong tac dan s6 ¢ nudc ta luon ludn dugc Pang va nha nude quan
tam va coi 1a nhiém vu quan trong trong chién lugc ph4t trién kinh té- xa
hoi. Chuong trinh dan s6 va k& hoach hoa gia dinh (DS- KHHGD) cua Viét
Nam bat diu duoc thuc hién tir ngay 26/12/1961 va da dat dugc nhiing két
qua nhat dinh. Song chi tr khi Tha tuéng Chinh phu phé duyét Chién lugc
DS- KHHGD (03/06/1993) va tuyén b6 cam két thuc hién Chuong trinh
hanh dong ctia Hoi nghi quoc t€ vé dan s va phat trién tai Cairo- Ai Cap
nam 1994 (ICPD- 94) thi chuong trinh ndy méi dugc trién khai manh mé,
duoc nguoi dan dong tinh hudng Gng va gat hdi duoc nhiéu két qua quan
trong. Nhiing thanh tuu cua cong tic DS- KHHGD tir nhitng nam 90 tré lai
day da dugc Lién Hop Quoc danh gia cao va trao phan thudng dan so thé
gi6i nam 1999.

Trong bai béo nay, tdc gia phan tich mot s6 dac diém dan s6 nudc ta
hién nay, thé hién kh4 rd nét nhitng thanh tuu (va ca nhitng mat ton tai) cua
cong tic DS- KHHGD.

IL. PAC PIEM DAN SO NUGC TA TU THAP Ki 90 PEN NAY
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Theo s6 liéu ctia Téng cuc Thong ké nudc ta va so liéu ctia Cuc Dan s6
the gidi 2004 (3), dan so6 trung binh ctia Viét Nam nam 2004 la 82,1 triéu
ngudi, 1a nuée dong dan thit 14 trén thé gidi va thit hai & Pong Nam A. Mat
do dan s6 ca nudc 1a 249 ngudi/km?, gdp 5,2 1an mat do trung binh th€ giéi.

Vi tinh toan ctia cac nha khoa hoc & Lién Hop Quoc, muon cé mot
cuoc song thuan 1oi thi binh quan trén 1 km? chi nén sinh s6ng tir 35 dén 40
ngudi. Nhu vay “stic chia 1anh thé” clia nudc ta qué cao, gap 6- 7 1an “mat
do chudn”. Piéu nay c6 thé khang dinh ring Viét Nam la quéc gia c6 quy
mo dan so dong.

Mic du cong tac DS- KHHGD da dugc ddy manh, ty 1¢ phat trién dan
s6 hang nam giam nhi€u, song dan s6 nudc ta tang van con nhanh, mo6i nam
dan s6 tang thém tir 1 dén 1,2 triéu nguoi.

Bang 1. S6 dan tang thém trung binh hang nam trong ting giai doan

Don vi: Triéu nguoi

Giai doan 1900- 1951 | 1951- 1965 | 1965- 1979 | 1979- 1989 | 1989- 2004

S’ ddn tdang thém 0,2 0,84 1,26 1,19 1,18

Nhu vay, viéc ddy manh cong tic DS- KHHGD cén wu tién hang diu
trong chinh sach dan s6 va chinh sach phat trién kinh té€- xa hoi ¢ nudc ta.
2. Miic sinh da giam nhanh nhung chua bén viing, con ¢6 su khac biét
giita thanh thi, nong thon va giita cac vung lanh thé.

Ty suét sinh tho (CBR) cé xu huéng giam nhanh tir dau thap ki 90 tr&
lai day, trung binh méi nam giam 0,8%o. Két qua téng diéu tra dan s6 va nha
6 1.4.1999 va diéu tra bién dong dan s6 1.4.2002 ctia nudc ta cho thdy xu
huéng 1a nhitng ving, tinh ¢6 mic sinh cao thi mdc sinh ti€p tuc giam,
nhung nguoc lai & nhitng ving, tinh, thanh phd ¢ muc sinh da dat hoac
tiém can mdc sinh thay thé thi mdc sinh lai nhich dan lén, lam cho mic sinh
chung ctia ca nudc tuy van giam nhung toc do cham dan.

Xu huéng dién bién clia téng ty suat sinh (TFR) ciing tuong tu
nhu ty suat sinh tho. Téng ty sudt sinh giam nhanh chéng tir sau dot
téng diéu tra dan s6 va nha & lan thd hai (1.4.1989), song tir nam
2002 duong nhu chitng lai.
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Bang 2. Ti suat sinh thé (CBR) va tong ti suat sinh (TFR) theo ving ¢
Viét Nam thoi ki 1989- 2002 (2, 4)

1989 1999 2002
Céc vung CBR | TFR CBR TFR CBR | TFR
(%0) | (con) | (%o) (con) | (%0) | (con)
Ca nudc 30,1 |3,8 19,9 2,3 19,0 |2,28
Thanh thi 24,1 2,5 15,9 1,7 16,9 1,9
Nong thon 336 |44 21,2 2,6 196 (24
Doéng bing song Hong 26,5 | 3.1 16,2 2,0 17,2 | 1,89
bong Bic 33,8 (4,2 19,3 23 18,9 | 2,19
Tay Bic 33,8 4,2 28,9 3,6 24,1 3,12
Bic Trung Bo 32,6 (43 21,4 2,8 18,3 | 2,71
Duyén hai Nam Trung Bo 339 |45 21,0 2,5 20,5 2,44
Tay Nguyén 46,0 | 6,1 298 |39 |247 [332
Pong Nam Bo 292 (34 18,2 1,9 17,5 1,87
Dong bing song Ciru Long | 359 | 4,6 18,9 2,1 17,7 | 1,98

Qua bang trén cho thdy, chuong trinh DS- KHHGD céan ¢6 su tap
trung ddu tu, vu tién cho cdc ving Tay Nguyén, Tay Bac, Duyén hai mién
Trung va khu vuc nong thon.

Mat khac, theo bdo cdo ctia Uy ban Dan sd, Gia dinh va Tré em
(UBDSGD & TE) trong hai nam 2003, 2004, miic sinh & mot s6 tinh thanh
c6 xu huéng tang trd lai, ké ca cac thanh pho 16n nhu Tp H6 Chi Minh, Ha
Noi va céc tinh von da thuc hién t6t cong tic DS- KHHGD nhu Thai Binh,
Ha Tay, Thanh Hod, Nghé An... Ti suét sinh tho (CBR) tang tir 17,5%0 nam
2003 1én 18,7%0 nam 2004, TFR tang tr 2,1 con Ién 2,23 con. Nguyén nhan
ctia hién tugng nay ngoai su loi 1ong trong chi dao va quan 1y cong tac DS-
KHHGD, su xdo tron va suy yéu ctia doi ngii can bd chuyén trach va cong
tdc vién dan s6, con do su hiéu chua day du va ding din Phdp lénh Dan s6,
nhat 1a diéu 10.

3. Miic chét thap va 6n dinh nhung c6 su chénh léch dang ké vé miic
chét cua tré so sinh giira thanh thi va nong thon, gitra cac vung.

Ti suat chét tho (CDR) clia nuée ta giam dan va vao loai thap, tuong
doi 6n dinh, tir 8,4%0 nam 1989 xudng 5,6% nam 1999 va nhich 1én mot
chit 5,8%0 nam 2002, 2003. Su nhich 1én ctia CDR do xu huéng gia hoa co
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célu dan s6 cua nudce ta. Tuy nhién, ti sudt chét thd & nong thon con cao hon
thanh thi 1,4 1an.

Miic do chét clia tré so sinh (IMR) cuia nudc ta giam di ddng ké tir
44.2%0 nam 1989 xuong 36,7%0 nam 1999 va con 21%0 nam 2003. Song
IMR cua ba ving Tay Bac (37%o), Dong Bic va Tay Nguyén (cing 29%o)
con kha cao do nhiéu khé khan vé di€u kién tu nhién, kinh té- xa hoi. Vi
thé, cung v6i viéc giam sinh, cong tic DS- KHHGD can chi trong dén cac
giai phdp dé giam thap IMR néi riéng va ti suat tlr vong tré em néi chung.

4. Co c4u dan so tré nhung dang qua do chuyén sang co cau dan sé gia

Két qua nay c6 dugc la nho tic dong trong nhi€u nam cta chuong
trinh DS- KHHGD [én muc sinh.

Bang 3. Co cau dan so Viét Nam theo nhom tuéi (%) (2,4)

Nhoém tudi 1979 1989 1999 2002 2024 *
Tong s6 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
0- 14 42,5 39,9 33,2 30,3 22,3
15- 59 50,4 52,9 58,7 61,0 64,7
> 60 7,1 7,2 8,1 8,7 13,0
* Du bao
1979 1989 1999

%

%

Théap dan s6 Viét Nam 1979- 1989- 1999

Quan sét thdp dan s6 va bang 3, ¢ thé thdy trong thoi gian qua, dic
biét tir sau lan téng diéu tra dan s6 va nha & 1.4.1989, nhd gidm miic sinh va
ti suét gia ting tu nhién ma ti 1¢ nhém tudi 0- 14 da giam tir 39,9% xuéng
con 30,3% nam 2002 va du bao chi con 22,3% nam 2024; nhém tudi gia
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trén 60 c6 chiéu hudng gia tang, tir 7,2% nam 1989 1én 8,7% nam 2002 va
du bao dat 13% nam 2004. Néu con s6 du bao cho nam 2024 thanh hién

thuc thi nude ta s€ ¢ “co cau dan s6 vang”.

Trong khoang 15 nam qua, nudc ta da c6 su d6i mdi cdc the€ hé dan so
va vi th€ can chu y dén yéu t6 ty 1é tré em giam nhanh trong k& hoach phat
trién gido duc, nhat 12 & bac tiéu hoc va THCS, chinh sach xa hoi doi véi

ngudi cao tudi.

Co cau gidi tinh (s6 nam so v6i 100 nit) cua Viét Nam thap nhung
dang c¢6 xu huéng nhich 1én, ma nguyén nhan chinh la do hau qua cua chién
tranh, do tudi tho trung binh khac nhau giita hai gi6i va do chuyén cu.

Bang 4. Ti s6 gidi tinh ctia dan s6 Viét Nam thoi ki 1960- 2004 (3, 6 va 7)

Nam 1960 1979 1989 1999 2004

Ti s6 gidi tinh 95,9 94,2 94,7 96,7 96,7

Két qua tong diéu tra dan s6 va nha ¢ nam 1979, 1989 va 1999 con chi
ra mot xu huéng 12 & nhém tré so sinh va tré em dudi 4 tuéi (0- 4), ti s6 gidi
tinh lai khong ngiing tang lén, nghia 1a s6 bé trai ngay cang nhiéu hon bé
gdi & ciing nhém tudi. Ti s6 gi6i tinh cua nhém (0- 4) tudi nam 1979 1a
104,8, nam 1989: 106,5 va dén nam 1999 tang lén 109,0. C6 thé, do thuc
hién chinh sach giam sinh va quy mo gia dinh nho nén da c6 su lua chon
cua cha me, su can thiép cua y t€ dé sinh dugc con trai. Néu khong c6
nhitng bién phap tich cuc dé ngan chin hién tuong nay thi hau qua dan so-
xa hoi cla tinh trang mat can d6i gidi tinh sé rat nang né.

5. Dan s6 phan bé khong dong déu, ti 1é dan do thi con thap

a. Mac du trong nhitng nam qua, ching ta da ti€én hanh phan bd lai dan
cu va lao dong trén pham vi ca nuéc, nhung tinh chat khong déng déu van

con dam nét.
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Béng 5. Mat do dan s6 theo viing 1anh thd & Viét Nam thoi ki 1999- 2003 (1)

Mat d6 dan s6 . o
R . % so voi dan | % so voi dién
Cic viing (nguoi/km?) L o
sO ca nudGc tich ca nuéc
1999 2003
Ca nude 231 245 100,0 100,0
Tay Bac 62 67 3,0 10,9
Dong Bic 135 141 11,4 19,8
Dong bang song Hong 1.180 1.195 21,9 4,5
Bic Trung Bo 194 202 12,9 15,6
Duyén hai Nam Trung Bo 197 208 8,5 10,1
Tay Nguyén 75 82 5,6 16,5
bong Nam Bo 337 368 15,8 10,5
Doéng bang song Clru Long 408 426 20,9 12,1

Qua béng s6 liéu trén ¢6 thé nhan xét rang:

- Dan cu tap trung dong dic nhat & hai ving dong bang (Dong biang
song Hong, DPong bang song Ciru Long) va ving Pong Nam Bo. Riéng hai
ving dong bang chi chiém 16,6% dién tich tu nhién cla ca nuéc, da tap

trung 42,8% dan s6.

- Dan cu thua thét & viing nii va cao nguyén (Tay Bac, Dong Bic va
Tay Nguyén). Khu vyc nay chi€m t6i 47,2% dién tich tu nhién cla toan

qudc, nhung chi ¢6 19,8% dan so.

- Dan cu phan bo khong dong déu trén binh dién vi mo va vi mo (6 céc
don vi hanh chinh- 1anh thé cap thap hon). O tinh Kon Tum chi ¢6 36 ngudi
sinh s6ng trén 1 km?, trong khi mat do dan s6 & Bic Ninh 1a 1.225

ngudi/km?, titc 12 hon kém nhau t6i 34 1an.

b. Ti 1&¢ dan d6 thi cua nudc ta con thap so vGi mic trung binh cla thé
giGi, cdc nudc Pong Nam A va phan 16n cdc nude trong khu vuc chau A-
Thai Binh Duong.
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Bang 6. Dan s6 do thi Viét Nam thoi ki 1979- 2004 (1)

Nam Téng s6 dan Trong d6 dan do thi Tile
(nghin ngudi) (nghin ngudi) (%)

1979 52.462 10.094 19,24

1989 64.412 12.919 20,06

1999 76.597 18.082 23,60

2003 80.902 20.870 25,80

2004 82.070%* 21.264 25,90

* Udc tinh

Nhu vay, qua trinh do thi hoda & nudc ta dién ra cham chap va cho dén
nay van & mitc thdp. Qua trinh nay lai dién ra khong theo dudng thang do
tdc dong phiic tap cua cdc nhan t6 kinh t€, chinh tri, xa hoi va nhan khau &
tung thoi ki. Trong giai doan 1989 dén 2004, s6 luong tuyét doi cuia dan so
thanh thi tang tir 12.919 nghin nguoi 1én 21.264 nghin nguoi (gép 1,6 lan)
nhung ti 1é dan s6 do thi chi tang tir 20,06% 1én 25,9% (1,3 1an).

Ti 1¢ dan thanh thi thdp. Ngay trong viing dong bang song Hong, ¢
hai thanh ph6 16n Ha Noi, Hai Phong v mot s6 thanh ph6 khac nhu Nam
Dinh, Hai Duong, Théi Binh, song ti 1& dan s6 d6 thi chi ¢ 21,8%. C6 nhiéu
tinh, ti 1¢ dan s6 do thi dudi 10% nhu Thai Binh (7,2%), Ha Tay (8,3%), Ha
Nam (9,4%)... Nhu vay, vé co ban Viét Nam van 1a mot dit nude “tam
nong”: nong thon, nong nghiép va nong dan. Chinh di€u nay tdc dong dén
van dé dan s6 (nhu c4u nhiéu con va cin c6 con trai).

Dé khéc phuc duoc tinh trang dan cu phan bo khong déu va ti 1¢ dan
do thi thap, cic chinh sich vé dan s6 nhu phan bo dan sd can doi véi tai
nguyén, phét trién cdc do thi 16n va cdc chinh sach cong nghiép ho4, hién
dai hoa, chuyén dich co ciu kinh t€ ¢6 y nghia quan trong va can thiét.

L. KET LUAN

Viéc phan tich mot s6 dic diém dan s6 nudc ta tir thap ki 90 dén nay
nham gép phan thuc hién chinh sich DS-KHHGD & nudc ta, phat huy nhan
t0 con ngudi dé thuc hién thanh cong chién lugc phat trién kinh té- xa hoi
thoi ki 2001- 2010 va tdm nhin 2020, dat duoc muc tiéu cao ca ma Dang va
Nha nudc dé ra 1a dan giau, nuéc manh, xa hoi cong bing va van minh.
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SUMMARY

SOME CHARACTERISTICS OF THE VIETNAMESE POPULATION
FROM DECADE 90"™ UP TO NOW

Nguyen Minh Tue

In this article, the author analyzes some characteristics of the
Vietnamese population from decade 90" to this day. These are: population
size,fertility,mortality, age-sex structure, population distribution and
urbanization. These researchings contribute to realize better the population

policy and family planning.
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